
 

 

“Saliendo a la Misión: Casa a Casa, Corazón a Corazón” 

DIÓCESIS DE GARAGOA 
SUBSIDIO PASTORAL – AÑO 2025 

Dichosa Tú, que has creído” (Lc 1,45) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

AGOSTO:  
TEMA: “ACOGER A JESÚS Y LLEVARLO A LOS DEMÁS”. 

Oración a María: 

María, Madre de la esperanza, brillante Luna de la nueva 

evangelización: “Enséñanos a proclamar al Dios vivo; 

ayúdanos a dar testimonio de Jesús, el único Salvador. 

(Juan Pablo II). “Te pedimos, Madre nuestra, participar de la 

fe que tienes, que se haga realidad en nosotros lo que dijo 

de ti tu prima: “¡Feliz la que ha creído que se cumplirían las 

cosas que le fueron dichas de parte del Señor!”. “¡Oh, 

Madre!: que sea la nuestra, como la tuya, la alegría de estar 

con Él y de tenerlo”. Amen. 
…………………………………………………………….........................................................................…………………………………………………………………… 

 



 

 

“Saliendo a la Misión: Casa a Casa, Corazón a Corazón” 

Ambientación: (Lee y reflexiona).  
.......................................................................……………………………………………………………………………………………………………………………….… 

¿Quién es María? 
María nació en Nazaret, Galilea, 

15 ó 20 años antes del 

nacimiento de Cristo. Sus 

padres, según la tradición, fueron 

Joaquín y Ana. María era judía. 

Fue educada en la lectura de los libros santos y en la 

obediencia a la ley de Dios.  En 1858, en la ciudad 

de Lourdes (Francia), la campesina Bernadette Soubirous 

afirmó haberla visto mientras recogía leña y le dijo que 

construyera una capilla cerca de una cueva con un 

manantial. Bernadette le preguntó su nombre y María 

respondió: “Yo soy la Inmaculada Concepción”, más tarde se 

la conoció como “Nuestra Señora de Lourdes”.  

 .......................................................................………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Meditación: (Lc 1,43-44) 

1) “MARÍA ACOGE Y LLEVA A JESÚS” 

LUCAS 1, 43-44 “¿De dónde a mí tanto bien que venga la 

Madre de mi Señor a 

visitarme? Pues en 

cuanto llegó tu saludo 

a mis oídos, el niño 

saltó de gozo en mi 

seno”. “María, sagrario 

vivo del Dios 

encarnado, llevando en su seno a Jesús recién concebido, 

va a casa de su anciana prima Isabel, a la que todos 

consideraban estéril. [...] Su viaje fue la primera “procesión 

eucarística” de la historia. Cuando entra en la casa de 

Isabel, su saludo rebosa de gracia: Juan salta de alegría en 

el seno de su madre.  
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2) LA IGLESIA ACOGE Y LLEVA A MARÍA 

La Iglesia, debe ser como María cuando fue a visitar a 

Isabel. ¿Qué llevaba 

María? A Jesús. (S.S. 

Francisco). 

Acoger a Jesús y llevarlo 

a los demás es la 

verdadera alegría del 

cristiano. Así, lo expresó 

María en el Magníficat. Es 

ésta también la alegría de 

la Iglesia, que acoge sin cesar a Cristo en la santa Eucaristía 

y lo lleva al mundo con el testimonio de la caridad activa, 

llena de fe y de esperanza. El testimonio de María, 

«Hágase» subraya la fuerza de su consentimiento.  

 

3) SIGAMOS E IMITEMOS SU EJEMPLO 

“Sigamos e 

imitemos a María, 

un alma 

profundamente 

eucarística, y 

toda nuestra vida 

podrá 

transformarse en 

un Magníficat, en 

una alabanza de 

Dios”. 

Ella eligió gestar 

y dar a luz a Cristo. La Virgen no tiene al Hijo para sí misma, 

sino que nos lo presenta; no lo estrecha sólo en sus brazos, 

sino que lo deposita para invitarnos a mirarlo, a acogerlo y a 

adorarlo. “El Hijo que ha nacido nos lo ofrece a todos 

nosotros”.  
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María es una peregrina en la fe y contamos con su ejemplo 

y su intercesión. La prontitud con 

la que la Virgen se dirige a 

atender a su pariente Isabel (Lc 

1,39) también nos indica un 

modo de proceder, una manera 

de ser y un estilo de vivir. La 

suya siempre será una vida 

desarrollada en clave de servicio 

y disponibilidad. 

María es un cielo que nos acoge, nos ilumina y nos lleva de 

la mano hacia el corazón de Jesús. ¡Bajo su manto todo se 

hace posible! 

- San Ambrosio, escribía, “que en cada uno esté el alma de 

María, para alabar al Señor; que en cada uno esté el espíritu 

de María, para gozarse en Dios”.  

 

Reflexión personal – Taller: 
Entra dentro de tu corazón y Dios te ayudará a encontrarlo 

dentro de ti. Reflexiona:  

Dice S.S. Francisco: Jesús nos ama hasta tal punto de 

identificarse con nosotros, y nos pide que colaboremos 

con Él, y María nos señala esto que nos pide Jesús. 

Quisiera que hoy miremos la imagen de María, y cada 

uno piense:  

 ¿Qué me dice María como Madre?  

 ¿Qué hay en mi vida que a ella le preocupa?  

 ¿Qué hay en mi vida que a ella la conmueve y le 

interesa? 

_____________________________Oración final: 
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