
 

 

“Saliendo a la Misión: Casa a Casa, Corazón a Corazón” 

DIÓCESIS DE GARAGOA 
SUBSIDIO PASTORAL – AÑO 2025 

Dichosa Tú, que has creído” (Lc 1,45) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

MAYO:  
TEMA: “MARÍA, MODELO DE LA COMUNIÓN EN LA  

            IGLESIA”. 

Oración a María: 
María, Madre de 

la esperanza, 

brillante Luna de 

la nueva 

evangelización: 

“Enséñanos a 

proclamar al Dios 

vivo; ayúdanos a 

dar testimonio de 

Jesús, el único 

Salvador. (Juan 

Pablo II). “Te 

pedimos, Madre 

nuestra, 

participar de la fe 

que tienes, que 

se haga realidad 

en nosotros lo 

que dijo de ti tu prima: “¡Feliz la que ha creído que se 

cumplirían las cosas que le fueron dichas de parte del 

Señor!”. “¡Oh, Madre!: que sea la nuestra, como la tuya, la 

alegría de estar con Él y de tenerlo”. Amen. 
…………………………………………………………….........................................................................…………………………………………………………………… 
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Ambientación: (Lee y reflexiona).  

“Cómo hablar con María” 
.......................................................................……………………………………………………………………………………………………………………………….… 

El móvil de la virgen 
"Esto era una mamá con una hija 

pequeña, de ocho años, que acababa 

de hacer su primera comunión. Una 

mamá encantadora, con virtudes tan 

hermosas como las de ser una mujer 

creyente, buena, generosa, 

entregada por completo a su trabajo y 

a su familia. Sólo tenía un "defecto"; que pasaba las "veinticinco"; 

horas del día hablando por teléfono, ya que así lo requería su 

profesión de delegada de ventas de una gran empresa. Su hija, 

que la adoraba, le espetó cuando ella menos lo esperaba: "Mamá, 

tú que tanto hablas por teléfono, ¿por qué no hablas también con 

la Virgen María?". "Muy sencillo, hija mía, la Virgen no tiene móvil 

como tengo yo; por lo tanto, no puedo hablar con ella por teléfono". 

Entonces, la niña se fue derecha a su cuarto y al momento, se 

presentó trayendo en sus manos un rosario, dirigiéndose a su 

madre con estas palabras: "Toma, mamá, este es el móvil de la 

Virgen. Te lo regalo para que puedas hablar con ella". 
 .......................................................................………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Meditación: (Lc 1,28; Hch 1,14) 

1) MARÍA, MODELO PARA LA FE DE LA IGLESIA  

- La Palabra de Dios nos dice que la Santísima Virgen se 

fio totalmente de Dios, se dejó guiar por la acción del 

Espíritu y se desvivió por cuidar al Hijo de sus entrañas. María 

es el modelo perfecto de la criatura humana ...  (Lc 1, 28), 

escoge la vía de Dios. 

- María vivió la fe en la sencillez de las miles de 

ocupaciones y preocupaciones cotidianas de cada 

madre, en cómo ofrecer los alimentos, la ropa, la atención en 

el hogar… (Francisco). 
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- María, modelo de unión con Cristo. La 

vida de la Virgen, dice el Papa Francisco, 

fue la vida de una mujer de su pueblo: 

María rezaba, trabajaba, iba a la 

sinagoga… Pero cada acción se 

realizaba siempre en perfecta unión con 

Jesús.   

2) MARÍA EN LA IGLESIA NACIENTE:  

"En el peregrinaje de fe a lo 

largo de la historia, María 

acompaña la Iglesia como 

modelo de la comunión 

eclesial, en la fe, en la caridad 

y en la unión con Cristo. 

Eternamente presente en el 

misterio de Cristo, ella está, en 

medio de los apóstoles, en el 

corazón mismo de la Iglesia 

naciente (Hch 1,14) y de la 

Iglesia de todos los tiempos.  

En efecto, la Iglesia fue congregada en la parte alta del 

Cenáculo con María, que es la Madre de Jesús y con los 

hermanos de Él. Así pues: no se puede hablar de Iglesia si no 

está presente María, la Madre del Señor, con los hermanos 

de Él" (Juan Pablo II) 

3) HEMOS HABLADO DE MARÍA, DE JESÚS. ¿QUÉ 

PASA CON NOSOTROS?  

- La Iglesia, debe ser como María cuando fue a visitar a 

Isabel.  

¿Qué llevaba María? A Jesús. La Iglesia lleva a Jesús. Hemos 

hablado de María, de Jesús. ¿Qué pasa con nosotros? ¿Con 

nosotros que somos la Iglesia? ¿Cuál es el amor que 

llevamos a los demás?  
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Es el amor de Jesús que comparte, que perdona, que 

acompaña, ¿o es un amor aguado, como se alarga al vino que 

parece agua? ¿Es un amor fuerte, o débil, al punto que busca 

las simpatías, que quiere una contrapartida, un amor 

interesado? (Francisco). 

- Que, en cada uno de ustedes, escribía San Ambrosio, esté 

el alma de María, para alabar al Señor; que en cada uno esté 

el espíritu de María, para gozarse en Dios. 

Reflexión personal – Taller: 
Entra dentro de tu corazón y Dios te ayudará a encontrarlo 

dentro de ti. Reflexiona:  

Contempla a María como se preocupa e intercede por los demás 

y mírate a ti mismo/a:  

 ¿Nos dejamos iluminar por la fe de María, que es Madre 

nuestra? ¿O la creemos lejana, muy diferente a nosotros?  

 ¿En tiempos de dificultad, de prueba, de oscuridad, la vemos 

a ella como un modelo de confianza en Dios? 

 ¿Eres como María, que al percibir la necesidad se la 

comunica a su Hijo?  

_____________________________Oración final: 
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